
ITHYOPHOBIE  phobie du poisson 

L'ithyophobie est la phobie du poisson, c'est-à-dire que les personnes qui en souffrent ont 

peur rien qu'à la vision d'un poisson, que ce soit l'odeur, la texture ou encore le goût. Cette 

phobie peut notamment se traduire par des tremblements, des palpitations ou encore des 

angoisses. 
 


